
秋田県ボウリング連盟

中央支部

（公財）全日本ボウリング協会

令和8年４月5日（日）

ロックンボウル

部門別男女混合個人戦

１人９Ｇ（３Ｇ毎レーン移動）を投球し、総得点により順位を決定する。

※当該年度４月１日現在の満年齢　※80歳以上は、５歳増える毎に５ピンずつ

ハンディキャップが増えます。

１）ヤングの部（ ～４４歳） 第１位～第３位

２）ミドルの部（４５歳～５９歳） 第１位～第３位

３）シニアの部（６０歳～ ） 第１位～第３位

Ｈ／Ｇ賞，Ｈ／Ｓ賞（ﾊﾝﾃﾞｼﾞｷｬｯﾌﾟ込の成績を対象，各１名ずつのみ）

（公財）全日本ボウリング協会制定の競技規則を適用する。

令和8年度のＪＢＣ登録会員で、秋田県ボウリング連盟に所属するもの。

１人一般６，０００円　　ジュニア４，０００円

フリーエントリー

各クラブ毎に、参加申し込み用紙に必要事項を記入の上、

3月31日（火）まで県連事務局に申し込む事。

〒０１０－００４１　秋田市広面字釣瓶町１００－４１

千葉久恵　迄　 連絡先　080-1815-2161 Email : turkey0102@gmail.com

○ 日本スポーツマスターズ2025東北ブロック大会

5月23日～24日　秋田県で開催予定

集合時間

スタート時間

　　　　　　　　　　兼　　スポーマスターズ2026県代表選考会

第18回　秋田県部門別ボウリング競技会
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男子 10 0

12～14

20

11歳以下

30

女子 25 15

褒 賞

競 技 規 定

3545

50～59 60～69 70～74 75～79 80歳以上

35 40

5 10 15 20 25

8:30

9:00

20 25 30


